12ο  Δημοτικό Σχολείο Ηρακλείου Αττικής                                   Ηράκλειο   2-4-2013
ΥΠΕΥΘΥΝΗ  ΔΗΛΩΣΗ
Ο υπογραφόμενος ……………………………………………………………………… γονέας του/της μαθητ  ………………………………………………………………………………….     της  ….  τάξης  του  12ου  Δημοτικού  Σχολείου  Ν.  Ηρακλείου,  δηλώνω  υπεύθυνα  ότι  επιτρέπω  στο  παιδί  μου  να  συμμετάσχει  στο πρόγραμμα Ε.Υ.Ζ.Η.Ν. (Εθνική Δράση Υγείας για τη Ζωή των Νέων), που πραγματοποιείται από το  Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο και το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων, Πολιτισμού και Αθλητισμού. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει μετρήσεις σωματικής διάπλασης, φυσικής κατάστασης και αξιολόγηση των συνηθειών διατροφής και φυσικής δραστηριότητας των μαθητών και θα πραγματοποιηθεί στο χώρο του σχολείου. 

Περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να λάβετε από την ιστοσελίδα του σχολείου μας, όπου έχουν αναρτηθεί οι σχετικές εγκύκλιοι (mail@12dim-n-irakl.att.shc.gr), από την ιστοσελίδα του επιστημονικού υπεύθυνου της ομάδας έργου του Χαροκόπειου Πανεπιστημίου (gpsarra@hua.gr) και τον Διευθυντή του σχολείου (τηλ. 2102810467). 
                                                                                                                  Ο/Η  Γονέας /  Κηδεμόνας
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